
Editorial
von Petra Fluri, Religionspädagogin

Liebe Leserinnen und Leser
Bereits über viele Jahrzehnte wird über Ostern 
geforscht, gelehrt und geschrieben. Da produ-
ziert man viel Wissen und Erkenntnisse, im-
mer verbunden mit der Hoffnung, das Rätsel 
um das Osterfest endgültig lösen zu können.

Und Ostern spaltet die Kirchen. Wenn der Ka-
tholik am 9. April dieses Jahres sagen kann, 
dass sein Jesus schon auferstanden ist, muss der 
griechisch-Orthodoxe leider warten, da sein Je-
sus erst am 16. April auferstehen wird. Was 
ironisch klingen mag, ist leider Gottes Realität.
Zum Glück, gibt es dennoch eine Verbindung, 
nämlich, dass es sich bei Ostern um die Aufer-
stehung Christi handelt. Und darin sind sich 
die Kirchen zum Glück einig. Auferstehung, 
ein Wort das in der ersten Verwendung auf 
Griechisch «Anastasis» heisst, ist nicht einfach 
zu übersetzen.

Leo Tolstoi versucht es in seinem Roman Aufer-
stehung mit den Worten Wandlung, Umwand-

lung und Verwandlung. Doch was heisst das? 
Entgegen der Vorstellung, dass es sich bei Auf-
erstehung um irgendeinen höheren geistigen 
Zustand handelt, wo Verstorbene nach dem 
Ableben in «Liftbewegung» in den Himmel 
emporgehen, oder sogar dass Auferstehung mit 
dem Blühen der Blumen im Frühling zu tun 
hat, klingt die Vorstellung der Verwandlung 
doch relativ simpel.

Ich denke, es wird von uns nicht verlangt, dass 
wir eine intellektuelle Höchstleistung in eine 
unmögliche Abstraktionssphäre vollziehen, 
sondern ein einfaches Staunen an den Tag le-
gen dürfen. Aristoteles sagt dazu, dass Staunen 
der Anfang aller Philosophie sei. Gott überfor-
dert den Menschen nicht und geistige Leistung 
ist kein Gradmesser. Zudem macht es mehr 
Sinn, wenn Auferstehung personal gedacht 
wird. Die Begründung liefert Jesus selber, denn 
er ist die Auferstehung.

Mit ihm geschieht die Verwandlung und die 
Auferstehung. Mit ihm geschieht die Metamor-
phose ins Ewige Leben.
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Überpfarreiliche Mitteilungen

Ökum. Taizé-Gebet
So 23.04. um 19.30 Uhr in Heerbrugg

Bussfeiern vor Ostern
Die Bussfeiern vor Ostern finden jeweils um 
19.00 Uhr statt, in Heerbrugg am Mi 29.3., 
in Au am So 2.4. und in Berneck am Mi 5.4. 
Beichtgespräche nach telefonischer Abspra-
che mit Pfr. Josef Benz (071 744 12 45).

Ökum. Erwachsenenbildung Au-Be-He: 
«Ein Leben lang unterwegs zum Leben»
Am Do 27.4. um 19.30 Uhr findet im kath. 
Pfarreiheim Au ein Vortrag über die Hebam-
me Luzia Brand aus dem Toggenburg statt.

Rheintaler Wallfahrt 2023
Die diesjährige Wallfahrt nach Einsiedeln 
findet am Samstag, 19. August 2023 statt. 

Besuchen Sie uns an der Rhema
in Altstätten! #KOST-BAR
Wir als katholische Kirche im Rheintal von 

Rüthi-Lienz bis Berneck freuen uns über eine 
Begegnung an unserem Stand in der Halle 1. 
Verschiedene Personen, die in unserer Kirche 
tätig sind, stehen gerne für Austausch und 
Anliegen zur Verfügung. Jesus Christus ist 
die Mitte unserer Kirche und Zentrum in 
der Standgestaltung. Wer immer schon wis-
sen wollte, welchen Wein der Priester in der 
Eucharistiefeier trinkt, kann diesen bei der 
Messwein-Degustation verkosten. 
Unter #KOST-BAR geben wir auf Social Me-
dia einen Einblick auf das Geschehen am 
Rhema-Stand. Für jene, welche am Sonntag, 
30. April, um 10.05 Uhr den ökumenischen 
Familiengottesdienst in der Eventhalle der 
Rhema mitfeiern, übernehmen dankens-
werterweise die Kirchgemeinden sogar den 
Rhema-Eintritt.
Wir wünschen schon jetzt allen Besucher-
Innen eine gefreute und begegnungsreiche 
Rhema! 

Das OK: Bernd Bürgermeister,
Gabi Ceric, Olivia Conrad 
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Au Berneck Heerbrugg
Palmbuschbinden
Am Samstag, 1. April findet ab 09.30 Uhr 
das traditionelle Palmbuschbinden statt. Alle 
sind herzlich dazu in den Pfarreisaal einge-
laden.
Es wäre schön, wenn bei kleineren Kindern 
ein Elternteil dabei sein könnte. Vielen Dank!

Palmsonntag 
Am Palmsonntag feiern und gedenken wir 
dem Einzug Jesu in Jerusalem. Der Familien-
gottesdienst beginnt um 10.00 Uhr. Die Kin-
der versammeln sich um 09.45 Uhr mit den 
Palmbüschen vor der Kirche.

Kirchbürgerversammlung 
Ebenfalls am Palmsonntag, 2. April 2023 um 
11.15 Uhr findet die Kirchbürgerversamm-
lung im Pfarreiheim statt. Alle Kirchbürger/
Innen sind herzlich dazu eingeladen. 
Der Kirchenverwaltungsrat freut sich, wenn 
er viele interessierte Frauen und Männer be-
grüssen darf. 

Karfreitag
Am Karfreitag, 7. April ist um 15.00 Uhr die 
Karfreitagsliturgie mit Kreuzverehrung. Wer 
gerne möchte, kann dazu eine Blume mit-
bringen.

Karsamstag – Auferstehungsfeier
Am Samstag, 8. April feiern wir um 20.30 
Uhr die Auferstehung Jesu von den Toten. 
Wir versammeln uns vor der Kirche, wo das 
Osterfeuer entzündet wird.
Anschliessend an die Feier sind alle zum Eier-
tütschen im Pfarreiheim eingeladen.
Ebenfalls können Heimosterkerzen erworben 
werden.

Ostersonntag
Um 10.00 Uhr findet der feierliche Gottes-
dienst statt. Der Kirchenchor gestaltet diesen 
musikalisch mit. Im Anschluss sind alle zum 
Apéro eingeladen. Es besteht wieder die Mög-
lichkeit, Heimosterkerzen zu kaufen.

Kirchenratsmitglieder gesucht
Im September 2023 finden die Gesamter-
neuerungswahlen der kirchlichen Behörden 
statt. Auf Grund zweier Ratsmitglieder, die 
sich in der neuen Amtsperiode nicht mehr 
zur Verfügung stellen werden, sucht die Au-
er Kirchenverwaltung neue Mitglieder für 
die Amtsdauer 2024 – 2027.
Interessierte Personen melden sich bitte bei 
der Präsidentin: Monika Bürki, Tel. 071 744 
31 05, E-Mail: monika.buerki@gmx.ch oder 
bei einem anderen KVR-Mitglied.

Frohe und gesegnete Ostern wünschen Ihnen
 Josef Benz, Pfarradministrator
 Stefan Kiesewetter, Seelsorger 

Ordentliche Kirchbürgerversammlung
Die ordentliche Kirchbürgerversammlung fin-
det am Montagabend, 17. April 2023 um 20 
Uhr im Pfarrsaal statt. Die Unterlagen wer-
den allen Kirchbürgern rechtzeitig im Voraus 
zugestellt.

Palmsonntag
Am Palmsonntag, 2. April, findet die Palm-
weihe bei der Heiligkreuzkapelle statt, an-
schliessend ist Palmprozession und Eucha-
ristiefeier. Aktuelle Informationen zum 
Palmbinden und zur Durchführung der 
Palmweihe entnehmen Sie bitte der Home-
page, dem Aushang und der Tagespresse.

Bussfeier vor Ostern
Die Bussfeier zur Vorbereitung auf Ostern ist 
am Mittwoch, 5. April um 19 Uhr.

Ostern
Zum Osterfestgottesdienst singt der Kirchen-
chor die Messe in C-Dur von Anton Bruck-
ner.
Heimosterkerzen können für Fr. 9.– am Kar-
freitag, Ostersamstag und Ostersonntag ge-
kauft werden.

Spiel- und Stricknachmittag
Der Spiel- und Stricknachmittag findet am 
Dienstag, 11. April statt.

Weisser Sonntag, 16. April 
Am Weissen Sonntag dürfen 15 Kinder un-
serer Pfarrei die erste heilige Kommunion 
empfangen. Um 10 Uhr ist feierlicher Einzug 
unter Begleitung des Musikvereins Berneck 
mit festlichem Gottesdienst. Im Anschluss 
sind die Besucher zum Apéro und zum Ver-
weilen auf dem Kirchplatz eingeladen.

Patrozinium am 30. April
Am Sonntag, 30. April feiern wir unser Pat-
rozinium «Maria vom Guten Rat»; ein sehr 
alter Ehrentitel für die Gottesmutter Maria.
Seit mehr als 500 Jahren wird in Genazzano, 
einem Wallfahrtsort südlich von Rom, das 
Marienbild mit dem Titel «Mater boni Con-
silii» (Mutter vom Guten Rat) verehrt: Maria 
mit dem göttlichen Kind, das sich gleichsam 
an seiner Mutter festhält, und sie schaut auf 
ihn. Ihr Rat auch an uns: Schaut auf ihn. Was 
er euch sagt, das tut; er hält euch.
Der Kirchenchor singt zusammen mit dem 
Kirchenchor Au und dem Orchester am Fest-
gottesdienst die «Missa brevis» in D-Dur von 
Mozart.

Ein gesegnetes, frohes und frühlingshaftes Os-
terfest wünschen Ihnen
 Josef Benz, Pfarrer
 Petra Fluri und Dominic Breu, 
 Jugendseelsorger

Ordentliche Kirchbürgerversammlung 
Die ordentliche Kirchbürgerversammlung fin-
det am Fr 31.03. um 19.00 Uhr im Pfarreiheim 
statt.

Palmkränzli und Palmkreuze binden
Am Fr 31.3. findet ab 15.10 Uhr im Pfarreiheim 
das Palmbinden statt. Alle Kinder sind einge-
laden, Palmkränzli zu fertigen (in Begleitung 
eines Elternteils), bitte eine Baumschere mit-
bringen. Diese werden vor dem Gottesdienst 
am Sa 1.4. gesegnet. Die Erstkommunikanten 
treffen sich um 18.00 Uhr im Pfarreiheim und 
ziehen mit den Palmkreuzen in die Kirche ein. 
Der Männerchor Heerbrugg begleitet den 
Gottesdienst um 18.15 Uhr.

Bussfeiern vor Ostern
Bussfeiern finden jeweils um 19.00 Uhr statt, 
in Heerbrugg am Mi 29.3., in Au am So 2.4. 
und in Berneck am Mi 5.4. - Beichtgespräche 
nach telefonischer Absprache mit Pfr. Josef 
Benz (071 744 12 45).

Osternacht
Die feierliche Osternachtliturgie mit Beginn 
um 20.30 Uhr wird von Simone Perron/Orgel 
und Marianne Zähner/Cornett begleitet. Die 
Heimosterkerzen werden nach den Gottes-
diensten zum Preis von Fr. 8.–/Stk. verkauft. 
In der Osternacht gibt es nach der Messe einen 
Umtrunk im Pfarreiheim mit Eiertütschen. 
 
Ökum. Erwachsenenbildung Au-Be-He: 
«Ein Leben lang unterwegs zum Leben»
Am Do 27.4. um 19.30 Uhr findet im kath. 
Pfarreiheim Au ein Vortrag über die Hebam-
me Luzia Brand aus dem Toggenburg statt.

Maiwallfahrt der Frauengemeinschaft
Am Mi 10.5. findet die Maiwallfahrt statt. 
Treffpunkt um 13.30 Uhr auf dem Kirchplatz 
Heerbrugg. Nach Kaffee und Kuchen im Man-
gold in Hörbranz, geht die Reise zum Kloster 
Mariastern Gwiggen in Hohenweiler. Dort 
findet die Maiandacht in der Klosterkirche 
statt. Abendessen gibt es im Rest. Schwanen in 
Höchst. Rückkehr in Heerbrugg ca. 19.30 Uhr. 
Anmeldung bis 23.4. an: Heidi Gächter, Tel. 
071 722 68 36 oder hgaechter@gmx.net.

Ökum. Taizé-Gebet 
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, 
sich von der Stimmung der Lieder von Taizé 
in die Stille Gottes hineinführen zu lassen. Die 
nächsten Daten sind: Sonntag, 23. April und 
21. Mai um 19.30 Uhr.

Wir wünschen Ihnen ein frohes Osterfest 
 Josef Benz, Pfarrer
 Reinhard Paulzen, Pfarreibeauftragter


