
Editorial
von Reinhard Paulzen, Seelsorger
Der Fischer sass am Meer und schaute auf 
das Wasser. Der Tourist kam mit ihm ins Ge-
spräch. Dann fragte er den Fischer: «Warum 
holst du dir nicht einen Kredit bei der Bank? 
Du kannst ein besseres Boot mit einem star-
ken Motor kaufen und das Doppelte fangen. 
Mit dem Geld kannst du ein zweites neues 
Boot und einen Angestellten bezahlen. Wenn 
ihr mit den neuen Booten zweimal täglich los-
fahrt, dann verdienst du das Vierfache! War-
um sitzt du hier rum? Du könntest das Meer 
viel besser nutzen. Du könntest dann sogar ein 
Fischrestaurant und eine Konservenfabrik auf-
machen!» Der Tourist hatte total leuchtende 
Augen bekommen. «Und dann?» unterbricht 
ihn der Fischer. «Mensch! Dann brauchtest du 
gar nichts mehr zu tun! Dann könntest du 
den ganzen Tag hier sitzen und glücklich auf 
dein Meer hinausschauen!» – «Aber das tue ich 
doch jetzt schon», sagt da der Fischer.

So eine Geschichte kann einem in den Feri-
en passieren. Man kann neue Begegnungen 
machen und Überraschendes dazulernen. Wer 
einmal eine Reise tut, der merkt: man kann es 
auch ganz anders machen als wir das immer 

 
gewohnt sind. Für uns war es selbstverständ-
lich: es geht nur so, wie wir es machen! Aber 
siehe da! Man kann es auch anders machen. 
Und das geht auch.

Mit neuen Leuten kann man auch fröhlich sein 
in den Ferien. Spannende Sachen machen und 
spannende Dinge miteinander erzählen. – In 
den Ferien geht es uns wie dem Missionar auf 
seiner langen Reise: wo du auch hinkommst, 
der Heilige Geist ist längst vor dir da! – In den 
Ferien kannst du auch nach Flüeli fahren und 
in der Ranft hinuntersteigen. Ein «Kraft-Ort». 
Vom Bruderklausen-Weg hast du einen wun-
derbaren Blick über den Sarnersee und in Got-
tes schöne Welt. Du kannst dich anmelden für 
die Rheintal-Wallfahrt nach Einsiedeln.

Und wenn du eine Reise tust: dann merkst du 
auch wieder: Wie schön ist es doch, wenn du 
anschliessend nach Hause kommst und wieder 
zu Hause sein kannst. Auch diese Erkenntnis 
ist eine Reise wert. Dann kann es auch wieder 
schön sein, in deiner Kirchgemeinde mitzuma-
chen und mit deinen Leuten mit zu beten und 
zu singen im Gottesdienst in deiner Kirche.
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Überpfarreiliche Mitteilungen

Ferienregelung
In der Ferienzeit sind unsere Seelsorger wäh-
rend unterschiedlichen Wochen abwesend. 
Reinhard Paulzen ist vom 8. bis 16. Juli, vom 
22. bis 27. Juli und vom 30. Juli bis 6. August 
abwesend. In Au ist immer eine Ansprech-
person vor Ort anwesend, die Sie telefonisch 
unter 071 744 13 15 oder 076 295 17 54 errei-
chen können.

Ökum. Erwachenenbildung Au-Be-He
Die katholische Kirche Berneck –  
mehr als ein kunsthistorischer Augenblick
Geführte Besichtigung am Sa 1. Juli von 
10.00 – 11.30 Uhr am Haupteingang kath. 
Kirche Berneck. 
Referent Rainer Sieber nimmt seine Zuhö-
rer mit auf einen Rundgang in Kunst- und 
Stilepochen.

Ökum. Erwachenenbildung Au-Be-He
Tagesausflug nach Meersburg 
mit Besuch der Bibelgalerie
Am Samstag, 9. September geht es morgens 
mit dem Zug nach Bregenz und dann mit 
dem Kursschiff nach Meersburg. Rückkehr 
um ca. 19.00 Uhr. Anmeldung bis am Mo 
10. Juli an: evang. Kirchgemeinde Be-Au-
He, Gutenbergstrasse 1a, Heerbrugg oder 
sekretariat.bah@ref-mittelrheintal.ch

Rheintaler Volkswallfahrt nach Einsiedeln
Die Wallfahrt findet am 19. August statt.
Anmeldeschluss ist der 31. Juli 2023.

Ökum. Taizé-Gebet in Heerbrugg
Alle sind herzlich eingeladen, sich von der 
Stimmung der Lieder von Taizé in die Stille 
Gottes hineinführen zu lassen, nächstes Mal 
am Sonntag, 20. August um 19.30 Uhr.

Au

Kath. Pfarrei Au, Kirchweg 10       071 744 54 20
Sekretariat: Dienstag bis Freitag 8 – 11 Uhr
email: sekretariat@kath-au.ch 
Homepage: www.kath-au.ch
Dr. Stefan Kiesewetter, Seelsorger
Büro Kirchweg 10 071 744 13 15
Natel 076 295 17 54
email: stefan.kiesewetter@kath-au.ch
Josef Benz, Pfarrer, Berneck 071 744 12 45
Fredy Sprenger, Mesmer 079 259 89 36
email: mesmer@kath-au.ch

BERNEcK

Josef Benz, Pfarrer 071 744 12 45
Email: kath.pfarramt.berneck@bluewin.ch
Dominic Breu, Jugendseelsorger 
Büntstrasse 4  071 740 92 79
Email: dominic.breu@kath-berneck.ch
Petra Fluri, Jugendseelsorgerin
Büntstrasse 4  071 740 92 79
Email: petra.fluri@kath-berneck.ch
Sekretariat (Di.-Vm, Fr.-Vm)        071 740 12 92
Homepage: www.kath-berneck.ch
Werner Matt, Mesmer 071 744 10 22
Werner Matt, Handy 079 763 54 00

HEERBRuGG

Kath. Pfarramt, Kirchstr. 4 071 722 22 86 
Email: sekretariat@kath-heerbrugg.ch
Reinhard Paulzen, Pastoralassistent, 
Pfarreibeauftragter 071 722 22 86 
Email: paulzen@bluewin.ch
homepage: www.kath-heerbrugg.ch
Josef Benz, Pfarrer, Berneck 071 744 12 45 
Paolo Jäger, Mesmer 079 545 61 17
Email: paolo.jaeger@kath-heerbrugg.ch
Sekretariat: Di. und Do. von 8.00–11.30 Uhr, 
Fr. von 14.00 – 17.30 Uhr.



Au Berneck Heerbrugg

Reisesegen – Fahrzeugsegnung
Am Samstag, 8. Juli feiern wir das Fest des 
Hl. Christopherus. Ganz herzliche Einladung 
zum Gottesdienst um 17.00 Uhr. Es wird der 
Reisesegen für alle Gläubigen erteilt.
Die Feier wird von der Blauringgruppe Au 
und dem Familienchor Au mitgestaltet. An-
schliessend an den Gottesdienst werden alle 
Fahrzeuge gesegnet. Darüber hinaus gibt es 
ebenfalls die Möglichkeit, Christopherus-
Artikel zu kaufen. Wir freuen uns auf Euer 
Kommen.

Ferienordnung
In der Ferienzeit sind die Seelsorger während 
unterschiedlichen Wochen abwesend. Trotz-
dem ist immer eine Ansprechperson vor Ort 
anwesend, die Sie telefonisch erreichen kön-
nen unter den Nummern: 071 744 13 15 oder 
076 295 17 54.

Wir wünschen Ihnen Gottes Segen für eine er-
holsame und erlebnisreiche Ferienzeit
 Ihre Seelsorger
 Josef Benz, Pfarradministrator
 Stefan Kiesewetter, Seelsorger 

Kürzlich waren die diesjährigen Firmanden auf 
ihrer Firmreise nach Ravenna in Italien unter-
wegs. Nebst einem schönen Rahmenprogramm 
wurde auch der Dom «San Giovanni in Fonte» 
besucht.                     Text/Foto: Dominic Breu

Spiel- und Stricknachmittag
Dienstag, 11. Juli um 13.30 Uhr im Pfarrsaal.

Radio Maria – Übertragung der Messfeier
Die Messfeier vom Mittwoch, 26. Juli zum Hl. 
Joachim und Anna wird wiederum von Radio 
Maria übertragen. Daher findet die Messe in 
der Kirche statt.

Maiwallfahrt 2023
Am Mittwoch, 24. Mai 2023, machten sich 
rund 25 Frauen der Kath. Frauengemein-
schaft Berneck auf den Weg zur Maiwallfahrt 
ins Kloster Grimmenstein in Walzenhausen. 
Während der feierlichen Messe, die von Pfar-
rer Josef Benz gelesen wurde, konnten alle 
Frauen ihre Sorgen Maria darlegen. Wunder-
schön und bis tief ins Herz berührend, wurde 
die Messe mit Gitarre und Gesang von Isabel-
le Fessler und ihrer Tochter Lina umrahmt.  
Fleissig auch für unsere körperlichen Leiden 
gebetet, fand die Klosterapotheke danach re-
gen Anklang, wo die Frauen sich göttliche Me-
dizin kaufen konnten.

In der Bäsabeiz «Grauenstein» in Lachen wur-
de die Wallfahrtsgemeinschaft von Familie 
Fitze herzlich und kulinarisch verwöhnt. Zum 
Schluss konnten die Frauen den feinen selbst-
gemachten Baumnussgipfeln beim besten Wil-
len nicht widerstehen und griffen herzlich zu.
Mit Gesang und viel Gelächter erreichte die 
gute Stimmung den Höhepunkt. 

Text/Fotos: Andrea Looser 

Eine frohe, erholsame und gesegnete Ferienzeit 
mit schönen Erlebnissen wünschen Ihnen
 Josef Benz, Pfarrer
 Petra Fluri und Dominic Breu, 
 Jugendseelsorger

Ferienregelung 
Reinhard Paulzen ist vom 8. bis 16. Juli, vom 
22. bis 27. Juli und vom 30. Juli bis 6. August 
abwesend. 

Reisesegen und Fahrzeugsegnung
Am Sa 1. Juli findet um 18.15 Uhr eine Eu-
charistiefeier mit Erteilung des Reisesegens 
statt. Anschliessend Fahrzeugsegnung auf 
dem Kirchplatz und die Möglichkeit, Chris-
tophorus-Plaketten oder -Schlüsselanhänger 
zu kaufen.

Ökum. Erwachenenbildung Au-Be-He
Die katholische Kirche Berneck – mehr als 
ein kunsthistorischer Augenblick
Geführte Besichtigung am Sa 1. Juli 10.00 
– 11.30 Uhr am Haupteingang kath. Kirche 
Berneck. Referent Rainer Sieber nimmt seine 
Zuhörer mit auf einen Rundgang in Kunst- 
und Stilepochen.

Ökum. Erwachenenbildung Au-Be-He
Tagesausflug nach Meersburg
mit Besuch der Bibelgalerie
Am Samstag, 9. September geht es morgens 
mit dem Zug nach Bregenz und dann mit 
dem Kursschiff nach Meersburg. Rückkehr 
ca. 19.00 Uhr. Anmeldung bis Mo 10. Juli 
an: evang. Kirchgemeinde Be-Au-He, Guten-
bergstrasse 1a, Heerbrugg oder sekretariat.
bah@ref-mittelrheintal.ch

Pfarreisekretariat
Während der Ferienzeit ist das Sekretariat 
nicht immer besetzt, aber es kann eine Nach-
richt auf dem Band hinterlassen werden.

Eine gesegnete Ferienzeit wünschen Ihnen
 Josef Benz, Pfarrer
 Reinhard Paulzen, Pfarreibeauftragter

Am Sonntag, 4. Juni 2023 konnte mit reger 
Beteiligung der zweite Anlass der «Kirche Kun-
terbunt» in Berneck durchgeführt werden.
Das Thema «Sturm auf dem See» stand diesmal 
im Mittelpunkt.               Text/Foto: Petra Fluri

Firmanden auf Firmreise 
nach Ravenna

Erstkommunion an Pfingsten

Kirche Kunterbunt –
«Sturm auf See»

Am Pfingstsonntag feierten 14 Kinder ihre Erst-
kommunion. Der Gottesdienst wurde vom Fami-
lienchor und Stefan Kiesewetter in festlicher 
Weise musikalisch mitgestaltet und von Pfar-
rer Dietmar Barnickel geleitet. Im Anschluss 
an die Heilige Messe gabs einen Apéro. Der 
MV Konkordia liess dazu festliche Musik erklin-
gen, nachdem er bereits zu Beginn die Kommu-
nionkinder in die Pfarrkirche geleitet hatte.


