
Editorial
von Dr. Stefan Kiesewetter, Seelsorger
Der Mai ist eine ganz besondere Zeit im Jahr: 
Die Natur zeigt sich von ihrer schönsten Seite 
und der Duft von Blumen liegt in der Luft.

Deshalb wird dieser Monat auch von jeher der 
Gottesmutter geweiht. Dies kommt u. a. auch 
in den ihr zugesagten Titeln zum Ausdruck: Sie 
wird als Maienkönigin, edler Rosengart oder 
auch lilienweiss (vgl. KG 749) beschrieben. 
Nicht zufällig wird auch der Muttertag im 
gleichen Monat begangen. Traditionellerweise 
werden eben an diesem Ehrentag Blumen als 
Zeichen des Dankes und der Verbundenheit 
verschenkt. 

Als Christen haben wir aber nicht nur eine 
irdische, sondern auch eine himmlische Mut-
ter, die uns in unserem Leben immer zur Seite 
steht.
Beiden gebührt im Mai unser Dank und unsere 
Anerkennung: Unseren Müttern ganz beson-
ders am Muttertag; Maria in den Maiandach-
ten und Rosenkranzgebeten.

Dieser Monat bietet deshalb eine gute Gele-
genheit von ganzem Herzen dankbar zu sein: 
Für all die Fürsorge, die Zeit und die Liebe, die 
man zu Hause erhielt/erhält und für die Für-
sprache der Gottesmutter im Himmel.
Freuen wir uns deshalb an der Schönheit der 
Natur samt ihrer Farbenpracht und den Düf-
ten, die uns der Frühling schenkt. Aber gleich-
zeitig dürfen wir von ganzem Herzen dankbar 
sein für die Zuwendung, die wir von unseren 
beiden Müttern – jener hier auf Erden und 
jener im Himmel – erhalten.
Dies ist ein schöner Grund von ganzem Herzen 
dankbar zu sein!

Ökum. Taizé-Gebet
So 21.05. um 19.30 Uhr in Heerbrugg

Feldgottesdienst an Auffahrt –
Donnerstag, 18. Mai 2023
Der Gottesdienst am Donnerstag, 18. Mai 
findet bei jeder Witterung im Pavillon Blatt-
acker gemeinsam mit den Pfarreien Au und 
Berneck statt. 
Für Pilger: Besammlung um 09.30 Uhr beim 
Kloteren-Kreuz und gemeinsamer Weg zum 
Blattacker. 
Um 10.00 Uhr beginnt der Gottesdienst und 
wird vom Musikverein Heerbrugg begleitet, 
anschliessend Festwirtschaft und gemütli-
ches Beisammensein. 

Pfarreiausflug nach Rapperswil
Die Pfarrei Au organisiert für die Seelsor-
geeinheit am Pfingstmontag, 29. Mai einen 
Pfarreiausflug nach Rapperswil. Informati-
onen werden in den Kirchen aufgelegt und 
auch auf der Homepage veröffentlicht. An-

meldungen nimmt das Sekretariat Tel. 071 
744 54 20, sekretariat@kath-au.ch bis spätes-
tens Dienstag, 23. Mai gerne entgegen.

Ökum. Erwachsenenbildung Au-Be-He: 
«Grosseltern – Die beste Erfindung seit es 
Kinder gibt»
Der Vortrag mit Austauschmöglichkeit findet 
am Do 1.6. um 19.30 Uhr im Lindenhaus 
Berneck statt – Referentin: Yvonne Menzi.

Kirche Kunterbunt
Am Sonntag, 4. Juni, 
findet die zweite Kir-
che Kunterbunt in 
der reformierten Kir-
che Heerbrugg statt. 

Eingeladen sind Kinder von 4-12 Jahren mit 
ihren Mamis, Papis, Omis, Opis, … Zum 
Thema Wasser wird von 14:00 – 17:00 Uhr 
gespielt, gebastelt, gefeiert, gesungen und 
gegessen. Anmeldung aus organisatorischen 
Gründen an: petra.fluri@kath-berneck.ch.
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Kath. Seelsorgeeinheit Au – Berneck – Heerbrugg

Palmsonntag und Ostern in unserer Seelsorgeeinheit 

Zum Palmsonntag haben die Kinder in 
unserer Seelsorgeeinheit prächtige Palmkreuze gebunden, wun-
derbar unterstützt von Müttern und Mesmern und sie anschlies-
send nach der Palmsegnung stolz in unsere Kirchen getragen. In 
der Karwoche, zum Auftakt des Osterfestes, haben wir uns am 
Hohen Donnerstag des letzten Abendmahles Jesus erinnert und 
am Karfreitag der Kreuzigung und dem Leiden Christi. Einen Tag 
später kündigten die Osterfeuer in der Osternacht das Licht des 
Auferstandenen an. 

Die neuen Osterkerzen mit dem Sujet «Friede sei mit Euch», der Osterbotschaft 
von Papst Franziskus, leuchten und bringen als Heim-Osterker-
zen ihr Licht auch in unsere Stuben und zu 
unseren Kranken. 

Heerbrugg

Berneck



Kath. Seelsorgeeinheit Au – Berneck – Heerbrugg

Liebe Ruth Frei, können wir uns 
denn wirklich darauf verlas-
sen, dass das Maiwetter viel 
besser wird als das launische 
Aprilwetter? Ja! Der Mai-Re-
gen ist fruchtbarer, ist wärmer, 

alles wächst. Das Maiwetter passt für einen 
fruchtbaren Monat, alles spriesst und gedeiht. 
Welches von den Marienliedern ist Ihnen das 
liebste? Das Ave Maria. Bei Hochzeiten und 
Taufen habe ich das schon so eindrücklich ge-
hört. Ich habe zwar im Jugendchor gesungen 
in Diepoldsau. Eine schöne Zeit. Supergrup-
pe. Da habe ich mich geborgen gefühlt. Aber 
beim Ave Maria durfte ich zuhören. Wie geht 
der Satz für Sie weiter: Maria ist für mich 
wie… Eine Mama, die einen Schutzmantel 
um uns legt, ein Halt, ein Herzensgefühl, ei-
ne liebe Person. Ein Marienbild hatten wir 
immer zuhause. Ist der Mai gut zum Reisen? 
Ja. Im Frühling grünt und blüht alles. Es hat 
noch nicht so viele Leute. Aber die Sonne 
ist stärker. Überall erwacht das Leben. Velo-
fahren macht auch wieder Spass. Sie haben 
schon Pläne? Eine Geschwisterreise an den 
Bodensee machen mit feinem Essen unter-
wegs. Velofahren durch den Blust im Thurgau 
und Wandern in Appenzell wollen wir wieder. 
Was bedeutet Jesus für Sie? Er ist unser Erlö-
ser, hat uns errettet vom Bösen, verbindet uns 
mit dem Heiligen Geist. Ist Gottvertrauen ei-
gentlich altmodisch? Gottvertrauen ist ganz 
wichtig. Wir brauchen etwas, um uns dran 
zu halten. Es ist ein Urvertrauen. Ohne Gott-
vertrauen ist man haltlos. Damit verbunden 
sind unsere religiösen Bräuche und Rituale. 
Die helfen uns für den Halt im Leben. Ich er-
innere mich auch jetzt noch gern, wie ich den 
Kindern die Geschichten aus der Kinderbibel 
vorgelesen habe. Damals haben ihre Augen 
geleuchtet. Heute noch spielen sie gern in 
der Kirche mit ihren Instrumenten, Trompe-
ten und Klavier. Ich habe mich gefreut, dass 
unsere Kinder sich alle haben firmen lassen. 
Was schätzen Sie an Papst Franziskus? Er 
ist ein ganz sympathischer, herziger Mann. 
Jetzt ist er ein alter Mann und konservati-
ver geworden. Zum Beispiel bei der Rolle der 
Frauen und Frauen als Priesterinnen hätte er 
doch etwas bewirken bzw. ändern können. 
Ihre Lieblingsheilige?  Die Bernadette. Der 
Film von ihr hat mich sehr beeindruckt. Wel-
che Musik hören Sie gern? Popmusik. Ed Shee-
ran. Coldplay. Was im Radio kommt. Auch 
Country-Music. Hat Ihnen der hl. Antonius 
schon geholfen? Also meine Schwester hat 
einmal sogar den Hausschlüssel verloren, da 
ist sie zum Antonius gegangen und Antonius 
hat geliefert. Ich habe aber den Hausschlüssel 
glücklicherweise noch nicht verloren. Haben 
Sie Humor? O ja! Lachen ist einfach gesund. 
Ja, dann lach' ich doch gerne mit Ihnen mit. 
Herzlichen Dank, Ruth Frei!                        (plz)

nachgefragt in Au Rosenaktion der Firmandinnen und Firmanden vom 18. März

Am Fastenaktionswochenende fand in Au, Berneck und Heerbrugg die Rosenaktion statt. An 
frequentierten Orten in der Region verkauften Firmandinnen und Firmanden Rosen für Hilfs-
projekte in der Dritten Welt. Die Gesamteinnahmen betragen Fr. 1'241.20. Ich danke den 
Firmandinnen und Firmanden für Ihr Engagement, welches sie im Rahmen des Firmkurses 
geleistet haben!                                                                                                    Fotos: Dominic Breu

Beim Suppentag in diesem Frühjahr in Heerbrugg hat die Gerstensuppe wunderbar geschmeckt. 
Viele fleissigen Hände waren im Einsatz. Predikant Felix Indermaur und Seelsorger Reinhard 
Paulzen haben beim Beten geholfen. Für unser Hilfsprojekt in Haiti ist dabei der schöne Betrag 
von Fr. 1'700.– zusammengekommen.                                                     Foto: Silvan Schneider

Heerbrugger Gerstensuppe zugunsten Hilfsprojekt in Haiti



Fotografieren Erstkommunion
Wir haben wieder eine Fotografin engagiert. 
Aus diesem Grund müssen Sie an der Feier 
nicht fotografieren und können die Erstkom-
munion in Ruhe geniessen.

Pfarreiausflug nach Rapperswil
Die Pfarrei Au organisiert für die Seelsor-
geeinheit am Pfingstmontag, 29. Mai einen 
Pfarreiausflug nach Rapperswil. Informa-

tionen werden in den Kirchen aufgelegt und 
auch auf der Homepage veröffentlicht. An-
meldungen nimmt das Sekretariat Tel. 071 
744 54 20, sekretariat@kath-au.ch bis spätes-
tens Dienstag, 23. Mai gerne entgegen.

Eine frohe und gesegnete Zeit wünschen Ihnen
Ihre Seelsorger
 Josef Benz, Pfarradministrator
 Stefan Kiesewetter, Seelsorger 

Muttertag
Am Samstag, 13. Mai feiern wir den Mutter-
tagsgottesdienst um 17.00 Uhr in der Pfarr-
kirche. Diese Feier wird von Blauringmäd-
chen und dem Frauenchor mitgestaltet.

Konzert Musikschule
Die Musikschule des Musikzentrum Heer-
brugg gibt am Mittwoch, 24. Mai um 17.00 
Uhr ein Konzert in der Pfarrkirche.

Erstkommunikanten
Am Freitag, 26. Mai um 19.00 Uhr (bis ca. 
21.00 Uhr) findet unter der fachkundigen 
Anleitung von Heidy Schawalder das Erst-
kommunion-Kränzlibinden statt.
Kosten: Fr. 25.00
Am Samstag, 27. Mai von 13.00 – 14.00 Uhr 
ist Erstkommunionkleider-Abgabe im Pfar-
reiheim. Anschliessend findet die Probe in 
der Kirche statt (bis ca. 15.00 Uhr). 

Erstkommunion
Am Sonntag, 28. Mai feiern 13 Kinder das 
Fest der Erstkommunion:
Ruben Batliner, Adriano Bingöl, Alessia 
Calderara, Sofia Danisi, Enya Eugster, Ema-
nuela Gashi, Eliano Gfrerer, Julia Hartmann, 
Luisa Jehle, Emilia Kuster, Florence Lüchin-
ger, Soraya Ognissanto, Chiara Spitz, Dario 
Stipic. Von Herzen wünschen wir den Erst-
kommunikanten einen wunderbaren Tag.

09.30 Besammlung der Erstkommuni-
 kanten beim Schulhaus Wees
09.45  Einzug in die Kirche mit Begleitung 

des Musikvereins Konkordia
10.00  Festgottesdienst der Erstkommunion, 

welcher der Familienchor mitgestal-
tet; anschliessend an den Gottesdienst 
ist Apéro in der MZH, musikalisch 
begleitet vom Musikverein.

Au

Am Palmsonntag erinnerten wir uns an den Einzug Jesu in Jerusalem. Dieser Gottesdienst wurde als Kinder- und Familiengottesdienst gestaltet. 
Bereits einen Tag zuvor konnten die Kinder und Jugendlichen Palmbüsche für diese Eucharistiefeier selbst binden. 

Pfarrer Dietmar Barnickel und Seelsorger Stefan Kiesewetter gestalteten den besonderen 
Osternachtsgottesdienst, der musikalisch vom Frauenchor umrahmt wurde. Anschliessend 
fand das traditionelle Eiertütschen im Pfarreisaal statt. Am Ostersonntag sang der Kirchen-
chor in der feierlichen Messe. nach der Predigt wurden im Gedächtnis an die Tauferneuerung 
alle Kinder und Eltern gesegnet. Allen, die zum Gelingen der Ostergottesdienste beitrugen, 
sei herzlich gedankt! 

Ostern ganz im Zeichen der Auferstehung Jesu

Familiengottesdienst am Palmsonntag



Spiel- und Stricknachmittag
Spiel- und Stricknachmittag am 9. Mai.

Konzert für zwei Trompeten und Orgel
Am Samstag, 20. Mai um 19 Uhr, lädt das Trio 
Toccata zum Konzert in unserer Pfarrkirche. 
Das abwechslungsreiche Konzertprogramm 
spannt den Bogen von der Renaissance über 
Barock bis in die Moderne. Die Musiker freu-
en sich auf viele interessierte Zuhörer. Der 
Eintritt ist frei.

Maiwallfahrt zum Kloster Grimmenstein
der Frauengemeinschaft
Am Mittwoch, 24. Mai, lädt die Frauenge-
meinschaft alle Frauen herzlich zur Mai-
wallfahrt ins Kloster Grimmenstein nach 
Walzenhausen ein. Wir treffen uns um 17.00 
Uhr auf dem Parkplatz der Alpha Bank und 
bilden Fahrgemeinschaften. Bitte bei der An-
meldung die Anzahl Mitfahrplätze nennen. 
Nach dem Gottesdienst besteht die Gelegen-
heit für einen Besuch im Klosterladen mit 
seinen bekannten und bewährten Produkten. 
Anschliessend gemeinsamer Znacht in der 
Bäsebeiz Grauenstein, Walzenhausen.
Anmeldungen bitte bis am 19. Mai 2023 an 
Andrea Looser: andrea.looser@gmx.ch oder 
076 461 41 09.

Eine frohe und gesegnete Zeit im Marienmonat 
Mai wünschen Ihnen
 Josef Benz, Pfarrer
 Petra Fluri und Dominic Breu, 
 Jugendseelsorger Gut besuchte Suppenzmittage zugunsten des Fastenopfers

neue Sekretärin Andrea Looser willkommen geheissen

Berneck

An vier Freitagen im März waren die traditionellen Suppentage im Foyer der Mehrzweckhalle 
Bünt. Das Gasthaus Ochsen spendierte die Suppen. Wir sagen vielen herzlichen Dank für diese 
Grosszügigkeit und für die Spenden der einzelnen Teilnehmenden!                  Foto: Dominic Breu

unsere neue Sekretärin Andrea Looser (Mitte) wurde am Freitag, 31. März herzlich willkommen 
geheissen. Wir freuen uns auf die gute Zusammenarbeit und wünsche Ihr viel Freude bei der 
Arbeit!                                                                                                                       Foto: Dominic Breu

Folge uns auf Instagram! Du erhältst Infos zu 
aktuellen Anlässen, zum Erstkommunions-
weg, den Ministranten sowie Bildimpressio-
nen aus der Pfarrei. 

QR-code zum Scannen

Rosenkranzgebete 
im Mai zum 
Bildstöckli

Das Rosenkranzgebet im 
Marienmonat Mai wer-
den wir wiederum zum 
Bildstöckli in der Held 
halten. 
Besammlung ist jeweils 
am Dienstagmorgen im 
Mai um 06.00 Uhr bei 
der Heiligkreuz Kapelle.
              Foto: Mario Ammann



Am Palmsonntag haben unsere Erstkommunionkinder und die Kinder aus der unterstufe mit Stolz 
und Freude ihre Palmkreuze und Palmkränze für Jesus in die Kirche getragen. Mit wunderschönen 
Liedern erfreute uns im Gottesdienst der Männerchor Heerbrugg.                        Foto: Claudia Rohner

Heerbrugg

Palmsonntag mit Einzug der Palmkreuze und -kränze

Die Szenen aus dem Rosenkranz 
als Scheren-schnitte dargestellt
Das Kunstwerk von Otto Frei ist auch dieses 
Jahr im Monat Mai im Eingangsbereich der 
Kirche ausgestellt. Gebete liegen bereit.

Weisser Sonntag, 7. Mai 2023
Unsere Erstkommunikanten:
Moreno Cahenzli, Dejan Ilic, Freya Kronen-
berg, Jann Lüchinger, Elin Pfammatter, Julius 
Pippi, Ostin Regamey Montero.
Wir wünschen den Kindern und ihren Fa-
milien einen schönen Festtag und bitte alle 
Pfarreiangehörigen, die Kinder in ihr Gebet 
einzuschliessen. Am Sa 6.5. treffen sich die 
Erstkommunionkinder um 09.00 Uhr zur 
Probe in der Kirche. Der Dankgottesdienst 
wir am Sa 17.6. um 18.15 Uhr gefeiert.

Maiandachten
Diese finden am Mittwoch, 3.5. und am Mitt-
woch 24.5. jeweils um 19.00 Uhr statt.

Maiwallfahrt der Frauengemeinschaft
Am Mi 10.5. findet die Maiwallfahrt statt. 
Treffpunkt um 13.30 Uhr auf dem Kirchplatz 
Heerbrugg. Nach Kaffee und Kuchen im 
Mangold in Hörbranz, führt die Reise zum 
Kloster Mariastern Gwiggen in Hohenweiler. 
Dort findet die Maiandacht in der Kloster-
kirche statt. Abendessen im Rest. Schwanen 
in Höchst. Rückkehr in Heerbrugg ca. 19.30 
Uhr. Anmeldung bis 23.4. an: Heidi Gächter, 
Tel. 071 722 68 36 oder hgaechter@gmx.net.

Feldgottesdienst an Auffahrt
Es gibt keinen Vorabendgottesdienst in Heer-
brugg, aber um 19.00 Uhr einen in Au.
Der Gottesdienst an Christi Himmelfahrt, 
am Donnerstag, 18. Mai findet bei jeder Wit-
terung im Pavillon Blattacker gemeinsam mit 
den Pfarreien Au und Berneck statt. 
Für Pilger: Besammlung um 09.30 Uhr beim 
Kloteren-Kreuz und gemeinsamer Weg zum 
Blattacker. 
Um 10.00 Uhr beginnt der Gottesdienst und 
wird vom Musikverein Heerbrugg begleitet, 
anschliessend Festwirtschaft und gemütli-
ches Beisammensein. 

Ökum. Taizé-Gebet 
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, 
sich von der Stimmung der Lieder von Taizé 
in die Stille Gottes hineinführen zu lassen. 
Die nächsten Daten sind: Sonntag, 21. Mai  
und 18. Juni um 19.30 Uhr.

Homepage: www.kath-heerbrugg.ch
Besuchen Sie uns auf der Homepage für alles 
Wissenswerte und Aktuelle über die Pfarrei.

Eine gesegnete Zeit wünschen Ihnen
 Josef Benz, Pfarrer
 Reinhard Paulzen, Pfarreibeauftragter

Am Vortag hatten sie geschickt und fleissig im Pfarreiheim ihre Palmkreuze gebunden.
Fotos: Reinhard Paulzen


