
Editorial
von Petra Fluri, Religionspädagogin
Am 2. November gedenkt die Kirche allen See-
len. Ein Wort was für uns selbstverständlich 
klingt, jedoch bei näherer Betrachtung gar 
nicht so einfach ist.

Ausdrücke wie «es brennt uns etwas auf der 
Seele», «wir lassen die Seele baumeln», «wir 
möchten manchmal am liebsten die Seele aus 
dem Hals schreien» oder «ich wohne an einem 
Ort, in welchem ca. 5000 Seelen leben», sind 
gang und gäbe.

Es gibt sogar spezifische Berufsgruppen, die das 
Wort Seele enthalten: Spitalseelsorger, Militär-
seelsorger, Gefängnisseelsorger, Jugendseelsor-
ger, Seelsorger allgemein…

Was hat es also auf sich mit der Seele?

Immer wieder wurde heftig darüber gestritten, 
was denn nun wichtiger sei, der Körper oder 
die Seele.

Fragen wie «kann denn die Seele ohne den 
Körper existieren?» «Was macht sie im Tod?» 
«Wandert die Seele aus und sucht sich einen 
neuen Körper?» «Oder geht sie zu Gott?» «Wie 
weiss die Seele, wohin sie wandern muss?»

Ist dann der Körper einfach ein Hindernis, 
oder wie Platon sagt: Der Körper ist das Grab 
der Seele.
Müssen wir nun unseren Körper hassen oder 
abwerten? 

Diese Fragen führen uns ins Leere.

Biblisch gesehen gibt es eine andere, viel schö-
nere Vorstellung. Da schafft Gott den Men-
schen aus der Erde. Er bläst ihm anschliessend 
den Lebensatem durch die Nasenlöcher. Erst 
mit Gottes-Einhauchen wird der Mensch zu 
einem lebendigen Wesen. Dabei wird das he-
bräische Wort nefesh verwendet, was mit Seele 
übersetzt werden kann.

So gesehen ist der ganze Mensch Seele, wenn 
er denn einen belebten Körper hat und Gottes 
Atem erfahren hat.

Der Mensch braucht also Gott zum Überleben.

I m p r e s s u m

Dieser Innenteil «Seelsorgeeinheit Au-Berneck-Heerbrugg» 
ist eine Beilage zum Pfarreiforum. Verlag und Redaktion

der Mantelpublikation Pfarreiforum = Verein Pfarrblatt im 
Bistum St. Gallen, Webergasse 9, Postfach, 9004 St. Gallen

Satz und Gestaltung: C-Type GmbH, 9434 Au

Druck: Thurnher Druck GmbH, 9434 Au

■  Nr. 11, November 2022
 vom 1.11. – 30.11.22, erscheint 12 x jährlich

Herausgeber: Kath. Kirchgemeinden Au-Berneck-Heerbrugg
Kirchweg 10, 9434 Au

Überpfarreiliche Mitteilungen

Ökum. Taizé-Gebet
So 20.11. um 19.30 Uhr in Heerbrugg

Veranstaltung des kath. Bildungsinstituts 
Rheintal – 175 Jahre Bistum St. Gallen
Am Di 8.11. um 19.30 Uhr findet im kath. 
Pfarreiheim in Altstätten ein Vortrag statt 
von Kaplan Dr. Sebastian Wetter über die 
Gründung des Bistum St. Gallen in stürmi-
schen Zeiten 1803 – 1847.

Ökum. Angebote für Erwachsene
in Au-Be-He
Bernecker Ökumene: «Gegen-, Neben- und 
Miteinander» ein Vortragsabend mit an-
schliessender Diskussionsmöglichkeit. Am 
Do 24.11. um 19.30 Uhr referiert Jakob 
Schegg im kath. Pfarrsaal in Berneck.
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Au Berneck Heerbrugg
Die Kirche wird von November bis Februar  
jeweils ab 18.30 Uhr geschlossen (ausgenom-
men Gottesdienste).

Allerheiligen – Dienstag, 1. November
Um 10.00 Uhr ist Eucharistiefeier und um 
14.00 Uhr findet der Gedenkgottesdienst für 
die Verstorbenen mit anschliessender Seg-
nung der Gräber auf dem Friedhof statt.

Firmung in Berneck – Verschiebung in Au
Dieses Jahr findet die Firmung in Berneck 
statt. Aus diesem Grund entfällt am Samstag, 
19. November um 17.00 Uhr die Messfeier in 
Au. Wir feiern dafür am Sonntag, 20. Novem-
ber um 10.00 Uhr die gemeinsame Hl. Messe.

Geburtstage November (!) Achtung Datum
Am Dienstag, 22. November ist um 19.00 Uhr 
Eucharistiefeier. Zu diesem Gottesdienst sind 
alle herzlich eingeladen, die im Monat No-
vember Geburtstag hatten oder noch haben.

Wunschbaum
In Zusammenarbeit mit dem Sozialamt Au 
versuchen wir auch heuer kleine Wünsche 
von armutsbetroffenen Personen aus Au zu 
erfüllen. Nähere Infos folgen am 1. Advent-
Gottesdienst vom 26. November.

Adventskranzsegnung am 1. Adventsonntag
Im Gottesdienst am Samstag, 26. Novem-
ber werden die Adventskränze gesegnet. Wer 
möchte, darf diese gerne mitbringen.

Rorate
Die Rorate für Erwachsene sind jeweils am 
Dienstag um 06.00 Uhr (29.11./06.12./13.12. 
und 20.12.). Die Eucharistiefeier um 19.00 
Uhr entfällt jeweils. Für Familien und Schü-
ler finden die Rorate jeweils am Mittwoch 
um 07.00 Uhr (30.11./07.12./14.12.) statt, 
anschliessend Rorate-Zmorga im Pfarreisaal.

Sternsinger Aktion 2023
Die Weihnachtszeit naht und mit ihr die Tage 
der Sternsinger. Dieses Jahr sendet die Pfarrei 
Au vom 5. bis 8. Januar 2023 eine Schar von 
Königen aus, um den Auerinnen und Auern 
den Segen und die Freude aus Betlehem zu 
bringen. Die Aktion steht unter dem Motto: 
«Kinder stärken, Kinder schützen – in In-
donesien und weltweit». Der Fokus liegt auf 
Asien (Indonesien), wo jedes zweite Kind/Ju-
gendliche Gewalt ausgesetzt sind. Das Pfarr-
eisekretariat gibt gerne nähere Auskünfte und 
nimmt Anmeldungen ab Mitte November 
entgegen (Sternsinger und/oder Begleitper-
sonen). Herzlichen Dank Ihre Mithilfe!

Eine frohe und gesegnete Zeit wünschen Ihnen 
ihre Seelsorger
 Josef Benz, Pfarradministrator
 Stefan Kiesewetter, Seelsorger 

Gottesdienständerung
Am Mittwoch, 9. November, entfällt der Vor-
mittagsgottesdienst. Am Abend feiern wir 
um 19.00 eine Messe in der Kirche

Patrozinium Büriswilen
Am Donnerstag, 3. November feiern wir in 
Büriswilen das Patrozinium. Die Kapelle ist 
dem Hl. Karl Borromäus geweiht, sein Na-
menstag ist am 4. November.

Spiel- und Stricknachmittag
Dienstag, 8. November um 13.30 Uhr im 
Pfarrsaal.

Sonntag, 13. November – mit kirchenchor
Der Kirchenchor singt die Festmesse in F-
Dur von Christopher Tambling.

Firmung
Am Samstag, 19. November um 14.00 Uhr 
und 16.30 Uhr finden die feierlichen Firm-
gottesdienste mit Bischof Markus Büchel für 
die ganze Seelsorgeeinheit in der Pfarrkirche 
Berneck statt. 

Erstkommunion
Am Sonntag, 27. November feiern wir um 
10.00 Uhr den Vorstellungsgottesdienst un-
serer Erstkommunikantinnen und Erstkom-
munikanten. 

Nikolaus-Besuche der Pfarrei
Die Nikolaus-Gruppen werden am Dienstag, 
6. und Mittwoch, 7. Dezember in der Ge-
meinde unterwegs sein. Anmeldeformulare 
liegen ab Mitte November im Schriftenstand 
hinten in der Kirche auf und können unter 
www.kath-berneck.ch im Infoblog «Aktuel-
les aus der Pfarrei» heruntergeladen werden. 
Anmeldungen bitte schriftlich bis spätestens 
26. November in den Briefkasten des Pfarr-
amtes.

Stipendienfond 
Die Kath. Kirchgemeinde Berneck gewährt 
Stipendien für Aus- und Weiterbildung oder 
Umschulung an Personen mit kath. Konfes-
sion, die im Gebiet der kath. Kirchgemeinde 
Berneck wohnhaft sind. Die Stipendienge-
suche müssen bis 15. November eingereicht 
werden. Bezug der Anmeldeformulare bei 
Doris Sieber, Obstgartenweg 1.

Eine frohe und gesegnete Herbstzeit wünschen 
Ihnen
 Josef Benz, Pfarrer
 Petra Fluri und Dominic Breu, 
 Jugendseelsorger

Gottesdienst  – Ja zur Firmung
Am Sa 5.11. unterstreichen unsere Firmlinge 
ihr ja zur Firmung im Gottesdienst um 18.15 
Uhr. Begleitet wird die Messe vom Vokal- 
ensemble aus St. Petersburg.

Ehejubiläums-Gottesdienst
Der Gottesdienst findet am 12.11. um 18.15 
Uhr statt. Die Jubilare sind anschliessed zum 
Essen eingeladen.

Tag der Migranten (Tag der Völker)
Dieses Jahr feiern wir den Tag der Migranten 
am So 6.11. um 09.30 Uhr. Der kroatische 
Kinderchor begleitet den Gottesdienst. An-
schliessend sind alle zum traditionellen Apé-
ro-Riche ins Pfarreiheim eingeladen.

Adventstag – Adventsmarkt
Die Zeit des Erwartens, der Ankunft Christi, 
das Ankommen beginnen wir wieder mit un-
serem stimmungsvollen Adventsmarkt auf 
dem Kirchplatz und besinnlichen Gedanken 
in der Kirche.
Am Samstag, den 26. November von 13 Uhr 
bis 19 Uhr sind alle eingeladen, dabei zu sein 
und miteinander schöne Momente zu teilen.
Wie gewohnt werden wir musikalisch einge-
stimmt, kulinarisch verwöhnt und mit viel 
kreativem Ideenreichtum zum Staunen ge-
bracht. Der Musikverein bewirtet im Zelt, die 
Ministranten verkaufen Hotdogs und Punsch 
(Erlös für das Kinderheim in Brasilien), der 
Familientreff betreut das Kerzenziehen im 
Pfarreiheim (Sa 13 bis 18 Uhr, So 10 bis 14 
Uhr) und das Eseli steht bereit für die Kleinen. 
Samichlaus und Schmutzli freuen sich auf vie-
le fröhliche Kinder.
Ab 17 Uhr erklingt Panflötenmusik in der Kir-
che zu den besinnlichen Impulsen, Gedanken, 
Gebeten und adventlicher Stille.

Heerbrugger Samichlaus: Jetzt anmelden!
Der Heerbrugger Samichläuse & Schmutzlis 
besuchen die Heerbrugger Kinder dieses Jahr 
am Sa 3. Dezember zwischen 16.30 und 21.00 
Uhr. Familien, die einen Chlausbesuch wün-
schen, melden sich bitte via Mail an christof-
schmid@hotmail.com oder Tel. 079 236 94 71 
Besuchen Sie auch www.chlaus.ch.

Ökum. Taizé-Gebet 
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, 
sich von der Stimmung der Lieder von Taizé 
in die Stille Gottes hineinführen zu lassen. Die 
nächsten Daten sind: Sonntag, 20. November  
und Sonntag, 18. Dezember um 19.30 Uhr.

Eine gesegnete Zeit wünschen Ihnen
 Josef Benz, Pfarrer
 Reinhard Paulzen, Pfarreibeauftragter


