
Editorial
von Petra Fluri, Religionspädagogin

Seit März 2023 bieten 
die beiden Landeskir-
chen der Seelsorgeein-
heit Au-Berneck-Heer-
brugg das ökumenische 

Projekt «Kirche Kunterbunt» an. Doch für was 
steht Kirche Kunterbunt?

Der Ursprung der «Kirche Kunterbunt» liegt 
in Grossbritannien. Dort wurde die «Messy 
Church» von Lucy Moore gegründet. Ihre Idee 
war, dass Familien sich treffen, kreativ werden, 
zusammen Gott feiern und gemeinsam essen. 
Diese neue Form von Kirche erfuhr grossen 
Anklang, bis heute gibt es über 2800 solcher 
«Messy Churches» alleine in Grossbritannien. 
Die Bewegung und das Konzept wurden in 
Deutschland aufgegriffen und unter dem Na-
men «Kirche Kunterbunt» bekannt gemacht.
Im April 2022 führte das Bistum St. Gallen, 
über die Partner- Ehe- und Familienbera-
tungsstelle, einen Informationsanlass durch. 
Interessierte Personen durften mit Fachleuten 
aus Deutschland eins zu eins eine solche «Kir-
che Kunterbunt» miterleben.

Wir haben erfahren, dass Kreativität, Gott fei-
ern und die gemeinsame Zeit als Familie im 
Zentrum einer «Kirche Kunterbunt» steht.

Daher wird die «Kirche Kunterbunt» in vier 
Abschnitte aufgeteilt, welche ineinanderflies-
sen sollen. So werden die Familien am Anfang 
begrüsst und mit einer Geschichte an das heu-
tige Thema herangeführt. In einem zweiten 
Teil begeben sich die Familien an einen Kre-
ativposten. Dort wird zum Thema gebastelt, 
gespielt, und geredet. Mit einer kleinen und 
kurzen Feierzeit danken und feiern wir Gott. 
Als Abschluss nehmen wir uns die Zeit gemein-
sam zu Essen und miteinander zu reden.

Haben Sie Lust, die «Kirche Kunterbunt»
zu besuchen? 
Die nächste «Kirche Kunterbunt» findet am 
Sonntag, 3. September 2023 im katholischen 
Pfarreiheim Berneck und am 26. November 
2023 im reformierten Pfarreiheim Heerbrugg 
statt. Jeweils von 14:00 – 17:00 Uhr.
Anmeldung aus organisatorischen Gründen an: 
petra.fluri@kath-berneck.ch 

Sonntag, 3. September – «Kirche Kunterbunt»
Am Sonntag, 3. September, von 14:00 – 17:00 
Uhr  findet die nächste «Kirche Kunterbunt» 
im katholischen Pfarreiheim in Berneck statt. 
Eingeladen sind Kinder von 4-12 Jahren mit 
ihren Mamis, Papis, Omis, Opis... (siehe Edi-
torial).

Ökum. Taizé-Gebet
So 17.09. um 19.30 Uhr in Heerbrugg

Messfeier mit Krankensalbung in Berneck
Am Do 14.9. findet um 14.30 Uhr in der kath. 
Kirche in Berneck eine Messe mit Kranken-
salbung statt.
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Wie jedes Jahr führte der Blau-
ring Au (Bild unten rechts) sein 
beliebtes Sommerlager durch, 
dieses Jahr führte die Reise 
in die Flumserberge. Mit dem 
spannenden Thema: «einmal um 
die Welt!» verbrachten die über 
vierzig Mädchen eine tolle und 
abenteuerreiche Woche mit ei-
ner spannenden Schatzsuche. 
Dabei lernten die Kinder ande-
re Kulturen kennen und wurden 
auch mit kulinarischen Köstlich-
keiten verwöhnt. Am Schluss 
wurde der Schatz auch gefun-
den. Wir freuen uns schon aufs 
nächste Jahr. ein grosser Dank 
an das super Küchenteam sowie 
der katholischen Pfarrei Au für 
die unterstützung.

Blauring Au im Sommerlager in den Flumserbergen ...

Kath. Seelsorgeeinheit Au – Berneck – Heerbrugg



Kath. Seelsorgeeinheit Au – Berneck – Heerbrugg

Liebe Anja Stumpp, hast Du 
nach dem Sommer wieder 
neuen Schwung gewonnen? 
Ja, ich komme mit mehr Ener-
gie und neuen Ideen zurück. 
Nicht nur die Sommerpause, 

auch die Gegebenheiten und die neuen Ge-
sichter in der Spielgruppe geben Energie. Wir 
können uns ja schon auf die Herbstferien 
freuen. Ist auch mit Schwierigkeiten verbun-
den, weil man sich erst grad gut eingewöhnt 
hat. Aber: Ja. Wir fahren im Herbst nochmal 
weg. Toskana. Einfach mein Mann und ich 
(schmunzelt): die «armen Kinder» müssen ja 
studieren! Welches war Eure schönste ge-
meinsame Reise? Die letzte zur Silberhoch-
zeit nach Grindelwald. Ein Jahr davor die 
Irland-Reise mit der ganzen Familie. Immer 
die letzte war die tollste. Was ist im kirchli-
chen Leben besonders hier in der Gegend? 
Hier wird man nicht automatisch durchge-
schleust. Die jungen Leute haben eine echte 
Wahl vor der Firmung und fühlen sich ernst 
genommen. Und ich durfte sogar Firmpa-
tin sein! Bei den Sternsingern arbeite ich ja 
auch gerne mit. Und die Firmlinge in Au sind 
dort als Begleitpersonen aufgetaucht. Mir 
selber ist das Singen im Familienchor noch 
wichtiger, beim Kuchenbacken bin ich hin-
gegen falsch. Mich begeistert, wie sich die 
Auer auch bei den Erwachsenen einbringen 
können und es auch tun! Man merkt, wo es 
gut läuft und denkt: «netter Verein, da bin 
ich gern mit dabei!» Als ich neu hier war, war 
alles ganz anders, als wo ich her kam! Aber 
im Gottesdienst war ein Ort: «Aha! Hier ist es 
wie zuhause!» Was bedeutet Jesus für Dich? 
Er ist eine charismatische Figur mit innerer 
Stärke, eine Mitte, die er nach aussen geben 
kann. An Ostern hat er Verlässlichkeit und 
Treue transportiert. Und: «ich lass euch nicht 
allein», dieses Gut-Aufgehoben-Sein – hier 
(zeigt auf ihr Herz). Ich ziehe Energie aus der 
Jesus-Geschichte. Und so ist Jesus auch in den 
anderen Menschen. Unser Sohn ist mit einer 
Muslimin zusammen, und bei ihr ist dies ja 
genauso mit der göttlichen Energie im Inne-
ren. Was ist für Dich Gottvertrauen? Ich bin 
ein optimistischer Mensch. In kleinen Din-
gen: immer, wenn ich eine Autopanne hatte, 
war jemand da, der geholfen hat. – Das Auf-
gehoben-Sein ist ganz wichtig. Ich hatte zum 
Glück noch keine extreme Krise. Gott hat es 
von Anfang so gemacht für mich (zeigt mit 
offenen Händen nach oben). Wenn es ein-
mal nicht gut läuft, gibt es wieder eine neue 
Lösung – Dankbarkeit gehört auch fest dazu. 
Bündnerland oder Bodensee? Bodensee. Weil 
da auch Berge sind. Dalí oder Chagall? Dalí 
ist bunter und schräg. Stracciatella- oder Zit-
ronen-Glacé? Zitrone ist frischer. Kebab oder 
Pizza? Beides. Und ich mag auch indisch und 
chinesisch. Danke, Anja Stumpp.             (plz)

nachgefragt in Au 

Der Blauring Berneck besuchte am Samstag, 1. Juli 2023
den Walter Zoo in Gossau. Die Mädchen hatten Freude an den Tieren sowie                                          
Aufführung «die kleine Schnecke Mampf» im Zootheater. Zum Abschluss des erlebnisreichen 
Tages gab es noch ein feines Glacé.                                                               Fotos: Petra Fluri

der

... Blauring Berneck im Walter Zoo



erntedankfest
Am Sonntag, 3. September um 10.30 Uhr fei-
ern wir den Familiengottesdienst zum Ernte-
dank auf dem Emsernhof der Familie Zürn.
Der Familienchor wird diese Eucharistie mu-
sikalisch mitgestalten. 
Wer gerne möchte, kann Früchte und Gemü-
se mitbringen und segnen lassen.
Anschliessend an den Gottesdienst ist Fest-
wirtschaft und Besichtigung der Tiere mit 
Stallrundgang.
Die Gläubigen, die eine Mitfahrgelegenheit 
suchen, melden sich bitte bis spätestens 
Dienstag, 29. August 2023 im Pfarreisekreta-
riat, Tel. 071 744 54 20.

Kirchenfest Mariae Geburt –
Sonntag, 10. September
Am Sonntag, 10. September feiern wir im 
Festgottesdienst um 09.30 Uhr unser Kir-
chenfest. Der Kirchenchor Au-Berneck wird 
die Feier musikalisch umrahmen.

eidgenössischer Dank-, Buss- und Bettag
Am Samstag, 16. September um 17.00 Uhr 
feiern wir den Gottesdienst zum Eidgenössi-
schen Dank-, Buss- und Bettag.
Die Messe wird vom Männerchor Au Berneck 
musikalisch mitgestaltet.

Eine frohe und gesegnete Zeit wünschen Ihnen
Ihre Seelsorger
 Josef Benz, Pfarradministrator
 Stefan Kiesewetter, Seelsorger 

Au

Bei schönstem Sommerwetter fand in diesem Jahr der Gottesdienst am Freitag, 11. August 
um 19.00 uhr im Auer Riet in Lustenau statt. es ist eine schöne Tradition, dass man dort ein 
Mal im Jahr die eucharistiefeier mitten in der natur feiert. Aus allen drei Pfarreien kamen die 
Gläubigen mit den Velos oder dem Auto ins Riet. nach dem Gottesdienst fand ein Apéro statt, 
bei dem man die warme Abendsonne genoss und Zeit für einen Schwatz hatte. Allen, die zum 
Gelingen dieses wunderbaren Gottesdienstes beitrugen, sei herzlich gedankt!

Sommerlicher Feldgottesdienst im Lustenauer Riet



nächste «Kirche Kunterbunt» 
am Sonntag, 3. September – 
Am Sonntag, 3. September, von 14:00 – 17:00 
Uhr  findet die nächste «Kirche Kunterbunt» 
im katholischen Pfarreiheim in Berneck statt. 
Eingeladen sind Kinder von 4-12 Jahren mit 
ihren Mamis, Papis, Omis, Opis... (siehe auch 
das Editorial von Petra Fluri).

Messfeier mit Krankensalbung
Am Donnerstag, 14. September, findet in der 
Pfarrkirche eine Messfeier mit Spendung der 
Krankensalbung statt, Anschliessend sind al-
le herzlich zum gemütlichen Beisammensein 
in den Pfarrsaal eingeladen.
Bitte beachten Sie: verschiedene ereignisse 
machen Gottesdienstverschiebungen in 
Berneck notwendig:
Am Sonntag, 10. September feiert Au ihr Pa-
trozinium. 
Der Gottesdienst in Berneck findet statt: 
Samstag, 9. September um 17.00 uhr
Am Sonntag, 24. September, feiert die Pfarrei 
Heerbrugg ihr Patrozinium.
In Berneck ist die eucharistiefeier darum 
am Samstag, 23. September um 18.15 uhr.

Oek. Kleinkindergottesdienst
Am Donnerstag, 21. September, findet um 
16.15 Uhr ein oek. Kleinkindergottesdienst 
in der ref. Kirche statt. 
Eltern und Grosseltern sind mit ihren Klein-
kindern bis zum ersten Schuljahr zu dieser 
Feier herzlich eingeladen. Details entnehmen 
Sie bitte dem Aushang bei der Kirche oder 
der Tagespresse.

Spiel- und Stricknachmittag
Dienstag, 12. Sept. um 13.30 Uhr im Pfarrsaal

Ausflug der Frauengemeinschaft Berneck
Am Mittwoch, 13. September 2023, werden 
die Frauengemeinschaften Berneck und 
Heerbrugg einen gemütlichen Tag im Fürs-
tentum Liechtenstein verbringen. Ob Städt-
letour in Vaduz und einem feinen Mittages-
sen im Rest. Adler oder einer eindrucksvollen 
Greifvogelshow im Malbun, an diesem Tag 
kommen alle auf ihre Rechnung! Wir freuen 
uns auf ihre Anmeldung direkt bei Rosmarie 
Menzi, rosmarie.menzi@hotmail.com oder 
Tel. 079 589 41 72.
Das genaue Programm ist auf unserer Home-
page www.kath-berneck.ch/downloads/aus-
flug-fuerstentum.pdf oder im Aushang bei 
der Kirche ersichtlich!

Eine frohe, gesegnete Zeit und sonnige Herbst-
tage wünschen Ihnen
 Josef Benz, Pfarrer
 Petra Fluri und Dominic Breu,
 Jugendseelsorger

Berneck

Am Sonntag, 2. Juli 2023 haben drei neue Ministrantinnen in Berneck ihren kirchlichen Dienst 
aufgenommen, von 6 MinistrantInnen mussten wir uns hingegen verabschieden. nach dem 
Gottesdienst gab es für alle ein Glacé. Wir bedanken uns bei allen und wünschen ihnen Gottes 
Segen.                                                                                                                      Fotos: Dominic Breu

Feierliche Ministrantenaufnahme



Jetzt lernen und arbeiten sie wieder: unsere Kinder im Religionsunterricht, hier im Schulhaus Son-
nenberg. Zu Beginn singen sie ein Lied für Jesus, das ist wie ein Gebet. es gibt spannende Jesus-
Geschichten und Arbeitsblätter zum Ausmalen. und manchmal soll es ja sogar Spass machen.

Foto: Reinhard Paulzen

Heerbrugg

Start ins neue Schuljahr und den Religionsunterricht

Ökum. erntedank-Gottesdienst
Am So 3.9. feiern wir um 10.00 Uhr den 
ökum. Erntedank-Gottesdienst in der kath. 
Kirche, begleitet vom Männerchor Heer-
brugg. Anschliessend Apéro auf dem Kirch-
platz oder im Pfarreiheim.

Ökum. chinderfiir
Am Di 12.9. um 15.30 Uhr findet in der kath. 
Kirche die ökum. Chinderfiir statt, anschlies-
send Zvieri im Pfarreiheim.

Kirchenfest 
Das diesjährige Patrozinium  feiern wir am 
So 24.09. um 10.00 Uhr. Begleitet wird die 
feierliche Messe vom Gospel Family Chor 
aus Altach. Wir freuen uns auf die Festpre-
digt von Philipp Hautle. Anschliessend an 
den Gottesdienst ist die ganze Kirchgemein-
de zum Apéro auf dem Kirchplatz (oder im 
Pfarreiheim) eingeladen.

Frauengemeinschaft Heerbrugg
Die Frauen im Vorstand der Kath. Frauen-
gemeinschaft Heerbrugg machen sich Sor-
gen. Seit sehr vielen Jahren haben sie mit 
viel Einsatz die beliebten Anlässe organisiert, 
Monats-Kaffee am Dienstag, Senioren-Ad-
vent, Mai-Wallfahrt, usw. Nun suchen sie 
jüngere Nachfolgerinnen. Sonst droht im 
nächsten Frühjahr die Auflösung des Ver-
eins Kath. Frauengemeinschaft Heerbrugg. 
Die jetzigen Vorstands-Frauen bedauern das 
sehr. Aber es ist klar: nach so vielen fleissigen 
Jahren dürfen sie auch guten Gewissens das 
Amt abgeben. Wir sind ihnen sehr dankbar 
für ihren tollen Einsatz. Sehr schade wäre 
es, wenn dann beliebte Anlässe in Zukunft 
einfach wegfallen müssten. Wir hoffen, dass 
sich jetzt eine Zahl von engagierten Frauen 
neu melden, die im Vorstand neu arbeiten 
wollen. Den scheidenden Frauen hat die Ar-
beit jahrelang viel Freude gemacht. Es ist eine 
sehr dankbare Arbeit. Jetzt ist es ihnen ein 
grosses Anliegen, dass ihre Arbeit auf gute 
Art weitergeführt wird. Es muss nicht alles 
so bleiben, wie es ist. Frischer Wind, eige-
ne Phantasie und eigene Gestaltungs-Ideen 
werden sehr begrüsst! Alle Interessentin-
nen melden sich bitte bis Ende Oktober bei 
Theres Affolter Tel. 079 379 39 16 e-mail: 
t.affolter@hispeed.ch oder einer anderen der 
Vorstands-Frauen. Ich danke von Herzen den 
bisherigen Vorstands-Frauen und freue mich 
auf die Neuen!  Reinhard Paulzen, Seelsorger

Ökum. Taizé-Gebet 
Alle Interessierten sind herzlich dazu einge-
laden. Die nächsten Daten sind: Sonntag, 17. 
September und 22. Oktober um 19.30 Uhr.

Eine frohe und gesegnete Zeit wünschen Ihnen
 Josef Benz, Pfarrer
 Reinhard Paulzen, Pfarreibeauftragter

Seit vielen Jahren schon servieren cornelia 
Keller und Rosmarie Güntert den frischen 
Kaffee nach der Dienstagsmesse jeweils im 
neuen Monat. Bei feinen Gipfeli lässt sich 
wunderbar plaudern, man erfährt die wich-
tigen neuigkeiten, teilt Freud und Leid. Bei 
Kaffee und Gipfeli kann man gut erzählen und 
lachen und danach dann viel besser in den 
Tag aufbrechen. Herzlichen Dank, cornelia 
und Rosmarie!                    Fotos: Reinhard Paulzen

Gemütliches Beisammensein
nach der Dienstagsmesse


